
பன்னரீ் பட்டர் மசாலா நாண் 

தேவையான பபாருட்கள்: 
பன்னரீ் - 200 கிராம் 
வெங்காயம் வபரிது  - 1 
தக்காளி வபரிது - 1 
குடை மிளகாய் - 1 
பச்டை மிளகாய் - 2 
காஷ்மீர் மிளகாய் தூள் - 2 ததக்கரண்டி 
கரம் மைாலா - 1 ததக்கரண்டி 
இஜ்ைி உள்ளி படை - 2 ததக்கரண்டி 
முந்திரிப் பருப்பு - 10 
உப்பு - 1 ததடெயானஅளவு 
வெண்டை / butter - 3 தமடைக்கரண்டி 
Cream -  

நாண் 
டமதா அல்லது தகாதுடம மா - 2 கப் 
பால் - 1/2 கப் 
தயிர் - 1/4 கப் 
ைீனி - 1 ததக்கரண்டி 
உப்பு - 1 ததக்கரண்டி 
யஸீ்ட்  - 2 ததக்கரண்டி 
வெண்டை  / butter - ைிறிதளவு 

பசய்முவை நாண் 
1. நகச்சூைாக்கிய பாலில் ைீனி யஸீ்ட் தைர்த்து கலக்கி 2 நிமிைம் ெிைவும் 
2. அதில் தயிர் தைர்த்து கலக்கி 5 நிமிைம் வபாங்க ெிைவும். 
3. மாவுைன் உப்பு, வெண்டை, யஸீ்ட் கலடெ தைர்த்து வதாழவதாழப்பாக பிடையவும். 

ததடெப்படின் நீர் வதழிக்கலாம் 
4. பாத்திரத்தில் டெத்து மூடி காற்றுப்பைாத இைத்தில் டெக்கவும். 

பசய்முவை பன்னரீ் பட்டர் மசாலா 
1. பாத்திரத்தில் வெண்டை ெிட்டு உருகும் தபாது பச்டை மிளகாடய உடைத்து தபாைவும், இஜ்ைி 

பூண்டு ெிழுது, வெங்காயம், ைிட்டிடக உப்பு தைர்த்து கூடிய தீயில் ெதக்கவும். ெதங்கும் தபாது 
மிளகாய் தூடள தைர்த்து பச்டை ொைம் தபாகும் ெடர ெதக்கி அடுப்பில் இருந்து எடுத்து 
ஆறெிைவும். ஆறியபின் முந்திப்பருப்பு தைர்த்து  

2. மிக்லியில் அடரத்து எடுக்கவும். பின் தக்காளிடய தெறாக அடரக்கவும். 
3. பாத்திரம் சூைாகியவுைன் நிடறய வெண்டை தைரத்து முற்றாக உருகமுன் வெங்காய ெிழுடத 

தைர்க்கவும். பச்டை ொைடன தபாய் நல்ல ொைடன ெரும் வபாழுது நறுக்கிய குடைமிளகாய் 
தைர்த்து ெதக்கவும். 

4. தக்காளி ெிழுது உப்பு தைர்த்து ெதங்கும் தபாது கரம் மைாலா தைர்த்து வெண்டை பிரியும் ெடர 
ெதக்கவும். நல்லாக ெதங்கிய பின் 

5. பன்னரீ் துன்டுகடள தைர்க்கவும் வகாதிக்கும் ைிறிது வகாதி நீர் தைர்த்து அடுப்டப குடறத்து 
மீண்டும் க்ரீம் தைர்த்து வகாதிக்கெிைவும். 

6. இறக்கமுன் கஸ்த்தூரிடய டகயில் நைித்து அடதயும் தைர்த்து இறக்கவும் 
பசய்முவை நாண் போடர்ச்சி 

5. இரு மைித்தியாலம் பின் இரட்டிப்பாக வபாங்கி ெந்த பின் எடுத்து உருண்டைகளாக்கவும். அடத 
கனமாக உருட்ைவும் 

6. மிதமான சூட்டில் தட்டை டெத்து சூைாகியபின் வராட்டிடய தபாைவும். புள்ளிகள் ெரும் தபாது 
திருப்பி தபாைவும். வபாங்கும் தபாது துண்ைால் கடரடய தலைாக உருட்டி உருட்டி அழுத்தவும். 
புல்க்கா தபால் வபாங்க தெண்டும். 

7. துண்ைால் அழுத்துெற்க்கு பதில் புல்க்கா ெடலயில் தபாட்டு அடுப்பில் காட்ைலாம். 
8. சுளகில் தபாட்ை நாைில் வெண்டை தைெவும். பாதியாக வெட்டி பரிமாறவும். 



Jaya TV Aru suvai ithu thani suvai 17.08.28 episode 
https://www.youtube.com/watch?v=rgHyOKYuWKY&list=PLljM0HW-KjfqviiY6uV4Avk68xqKV_Hhb&index=2 

https://www.youtube.com/watch?v=rgHyOKYuWKY&list=PLljM0HW-KjfqviiY6uV4Avk68xqKV_Hhb&index=2

