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Thigh pieces with bones - 1/2 kg 

முட்டை 1, காய்ந்த மிளகாய் படை 1 தத.க. மிளகாய் தூள் 1/2 தத.க, மல்லி தூள் 1/2 தத.க, 
, வரமிளகாய் 4 இடித்தது, பூண்டு 10 பல்லு ததாலுைன் இடித்தது, கறிதவப்பிடல, 
முந்திப்பருப்பு 10-15, ததைிக்காய் புளி 1, இஜ்ைி பூன்டு விழுது 1 தத.க. தைர்த்து நன்கு 
கலக்கவும். தைாளமாவு 1 தம.க., உப்பு தைர்த்து நன்கு பிரட்ைவும். இதில் அடர கிதலா 
தகாழிடை பிரட்ைவும். 
ஒரு பாத்திரத்தில் எண்ணெய் விட்டு ணகாதித்த்தம் தகாழித்துண்டுகடள  ணபாரிக்கவும். 
எண்ணெைில் இருந்து எடுக்கமுன் கறிதவப்பிடல தைர்த்து ணபாரித்து எடுக்கவும். 

குறிப்பு- 10 வரமிளகாடை ணகாதி நீரில் ஊறடவத்து அடரத்து எஎடுக்கவும். 

 


