
1. Fried Chicken சுஜா Jaya TV 23.6.22 

தேவையான ப ாருட்கள்: 

க ோழி  ோல் - 4 
மைதோ ைோவு – 1+1  ப் 
இஜ்சி பூண்டு விழுது  - 1 கைமச  ரண்டி  
ைிள ோய் தூள் - 1/2 கதக் ரண்டி 
ைிளகு தூள் - 1 கதக் ரண்டி 
போல் – 1  ப் 
Baking powder – 1/4 கதக் ரண்டி 
உப்பு  – ருசிக்க ற்ப 
எண்ணெய் – கத. அளவு 

பெய்முவை: 

போத்திரத்தில் மைதோ ைோவு 1  ப் ைிள ோய் தூள், இஜ்சி பூண்டு விழுது, Baking powder 
உப்பு கசர்த்து நன்றோ  beat பண்ெவும். அதில்  ீறிய க ோழி  ோமை 1 ைெி கநரம் ஊற 
விடவும். 
கவறு போத்திரத்தில் மைதோ ைோவு 1  ப், . ைிளகு தூள், உப்பு கசர்த்து  ைக் வும். 
க ோழி  ோமை ைோவில் அழுத்தி பிரட்டவும். இமத நீர் விட்ட போத்திரத்தில் கதோய்த்து 
எடுக் வும். ைீண்டும் ைோவில் அழுத்தி பிரட்டவும். ைீண்டும்  ழுவி ைீண்டும் ைோவில் 
பிரட்டவும். 
சூடோன எண்ணெயில் ணபோரித்து எடுக் வும். சுமவயோன பிமறட் சிக் ின் தயோர். 
 


