
தயிர் பச்சடி 
தயிர் - 1/2 கப் 
உப்பு - ததவையான அளவு 
தாளிக்க 
எண்ணெய் - 1 ததக்கரண்டி 
கடுகு - 1/2 ததக்கரண்டி 
கருதைப்பிவை - சிை 
அரைக்க 
ததங்காய் துருைல் - 3 ததக்கரண்டி 
பச்வச மிளகாய் - 1 
சீரகம் - 1/4 ததக்கரண்டி 
சசய்முரை: 

1. ததங்காய் துருைல், பச்வச மிளகாய், சீரகம், சிறிது நீர் தசர்த்து பட்டுதபால் அவரக்கவும். 

2. தயிவர ஒரு பாத்திரத்தில் இட்டு அதில் அவரத்த பவசவய தசர்க்கவும். 
3. எண்ணெய் ைிட்டு காய்ந்ததும், கடுவக இட்டு அது ணைடித்தபின் கருதைப்பிவை தசர்த்து 

தாளிக்கவும். தாளித்த ணபாருள்கவள தயிர் கைவையில் தசர்த்தால் தயிர் பச்சடி தயார்.  


