
மாங்காய் சம்பல் 

தேவையான பபாருட்கள்: 
பச்சை மிளகாய் - 1 
ைின்ன வெங்காயம் - 2 
மாங்காய் துண்டு 
ைீரகம் 
கறிவெப்பிசை  
வேங்காய் துருெல்  3/8  மூடி  
 

பசய்முவை 

1. பச்சை மிளகாய், ைின்ன வெங்காயம், மாங்காய் துண்டு, ைீரகம், கறிவெப்பிசை உப்பு 
வைர்த்து மிக்ஸியில் அசரக்கவும்,  

2. வேங்காய் துருெல் வைர்த்து மிக்ஸியில் அசரக்கவும், 
 


